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Unser inklusiver Jugendtreff
… ist für alle Jugendliche zwischen 14 und ca. 21 Jahren, die gerne Spaß

haben und zusammen was erleben wollen. 

(Die Altersangaben sind nur als Orientierungshilfe gedacht. 
Bei Interesse von Personen über 21 Jahren, freuen wir uns ebenfalls über eine

Anmeldung.)

Setzt euch einfach mit uns in Verbindung.
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PROGRAMM PROGRAMM 
Von Juni bis Dezember 2026 

Im Jahr 2026 gibt es Änderungen hinsichtlich der Abrechnung: 
Liebe Eltern, ihr selbst könnt nun eure Stunden im Überblick behalten. 

Bei allen Veranstaltungen findet ihr nun die Betreuungsstunden aufgeführt und könnt so
grob eure Betreuungsstunden zusammen zählen und für die nächsten Monate

ausrechnen. (bezugnehmend auf den Infobrief Juli 2025)
Viele Veranstaltungen werden ab 2026 auch 6 Betreuungsstunden nicht überschreiten.

Wir müssen Sie darauf hinweisen, dass demnach ihre Kinder auch schon früher als in den
vergangenen Jahren nach Hause gefahren werden. 

Endzeit bedeutet demnach, dass die Kinder bis zu dieser Uhrzeit spätestens von uns nach
Hause gebracht worden sind. 



Freitag, 12.06.2026
von 17:30 – ca. 23.00 Uhr

ca. 5 Betreuungsstunden 

17.30 Uhr Zwiesel, Bahnhof
17.30 Uhr Regen, Offene Hilfen
18.00 Uhr Patersdorf,
Pendlerparkplatz 

5 € Fahrgeld
5 € Betreuungskosten

(für Nichtpflegebedürftige)
ca. 40 € Taschengeld für
Essen und Getränke, Rodeln

Behindertenausweis
evtl Getränk 

Rodelbahn St .Englmar  +  
Tha i  Bay  Schni tzmühle



Samstag, 11.07.2026
von 17:30 – ca. 23:00 Uhr

ca. 5 Betreuungsstunden 

17:30 Uhr Zwiesel, Bahnhof
17:30 Uhr Regen, Offene Hilfen
17:45 Uhr Patersdorf,
Pendlerparkplatz 

10 € Fahrgeld
5 € Betreuungskosten

(für Nichtpflegebedürftige)
ca. 40 € Taschengeld für
Essen und Getränke

Behindertenausweis

“Summer Vibes” Vespa Treffen Deggendorf
Hunderte Rollerfreunde mit Live Musik, Biergartenatmosphäre und einer

Ausstellung von verschiedenen Vespa Modellen direkt in der Stadt. 



Freitag, 07.08.2026
von 17:30 – ca. 22:00 Uhr

ca. 4-5 5 Betreuungsstunden  

17:30 Uhr Zwiesel, Bahnhof
17:30 Uhr Patersdorf,
Pendlerparkplatz
17:45 Uhr Regen, Offene Hilfen  

5 € Fahrgeld
5 € Betreuungskosten

(für Nichtpflegebedürftige)
ca. 20 € Taschengeld für
Essen 
Getränke und Cocktails
sind frei 🙂 

Behindertenausweis

Cocktailabend -
auf der Dachterrasse, 

im Haus der Offenen Hilfen
Wir laden ein! Zum Cocktailabend und öffnen unser Haus. 🙂 

Wir mixen gemeinsam Cocktails, Essen eine Kleinigkeit und verbringen
bei guter Musik einen tollen Abend.  



Samstag, 19.09.2026
von 11:30– ca. 17:30 Uhr

ca. 6 Betreuungsstunden 

11:30 Uhr Zwiesel, Bahnhof
11:30 Uhr Regen, Offene Hilfen
11:45 Uhr Patersdorf,
Pendlerparkplatz 

5 € Fahrgeld
5 € Betreuungskosten

(für Nichtpflegebedürftige)
ca. 25 € Taschengeld für
Essen und Getränke

Behindertenausweis

4.  Schub Inklusions- Cup in Kollnburg
Wir schauen unseren Spielern von “INKA United” zu. Es ist viel geboten ! 

Die OBA Band “bavarian tigers” spielt ebenfalls. 



Samstag, 10.10.2026
von 16:30– ca. 23:00 Uhr

ca. 7 Betreuungsstunden 

16:30 Uhr Zwiesel, Bahnhof
17:00 Uhr Regen, Offene Hilfen
16:30 Uhr Patersdorf,
Pendlerparkplatz 

5 € Fahrgeld
5 € Betreuungskosten

(für Nichtpflegebedürftige)
10 € Eintritt = Tombola Los
ca. 30 € Taschengeld für
Essen und Getränke

Behindertenausweis

Rock im Herbst 
Die Lebenshilfe Grafenau lädt wieder ein ! Ein toller Abend mit Live Musik.

Eine große Tombola wartet wieder auf euch 



Freitag, 20.11.2026
von 17:30 – ca. 23:00 Uhr

ca. 6 Betreuungsstunden 

17:30 Uhr Zwiesel, Bahnhof
17:30 Uhr Regen, Offene Hilfen
17:45 Uhr Patersdorf,
Pendlerparkplatz 

10 € Fahrgeld
5 € Betreuungskosten

(für Nichtpflegebedürftige)
8 € Eintritt
ca. 30 € Taschengeld für Essen
und Getränke

Behindertenausweis
Schwimmsachen,
ggfs.Schwimmhilfe

ELYPSO BEI NACHT



Freitag, 11.12.2026
von 18:00 – ca. 23:00 Uhr

Ca. 5 Betreuungsstunden 

18:00 Uhr Zwiesel, Bahnhof
18:15 Uhr Regen, Offene Hilfen
18:30 Uhr Patersdorf,
Pendlerparkplatz 
18:45 Uhr Kartbahn

5 € Fahrgeld
5 € Betreuungskosten

(für Nichtpflegebedürftige)
ca. 35 € Taschengeld für
Essen und Getränke

Behindertenausweis

WEIHNACHTSFEIER-  
Kart Bahn Geiersthal - 

Wir schließen das Jahr ab und feiern gemeinsam in der Kartbahn ! 



ANMELDUNG:
Eine Anmeldung für unseren Jugendtreff ist mit dem
beiliegenden Anmeldeformular möglich. Bitte schickt
dieses Anmeldeformular per Mail an
Nadine.Breu@lebenshilfe-regen.de oder per Post bis
Mitte/ Ende Mai 2026 ins Büro der Offenen Hilfen.
Telefonische Anmeldung geht ebenfalls. 
Ca.1 Woche vor der Veranstaltung bekommt ihr per Mail
oder per Post eine Anmeldebestätigung mit allen Infos
nochmal zur Veranstaltung.
   

TEILNEHMER:
Auch Geschwisterkinder können mit angemeldet
werden. Setzt euch einfach mit uns in Verbindung (per
Mail oder telefonisch).

TREFFPUNKT:
Treffpunkte beginnen ab ca. 16.00 Uhr. Auf den einzelnen
Veranstaltungen sind die jeweiligen Treffpunkte
vermerkt, bitte bei der Anmeldung ankreuzen bzw.
notieren. 
 
Nach der Veranstaltung werden die Teilnehmer nach
Hause gefahren! 

ABMELDEN:
Wenn ihr nicht kommen könnt, gebt bitte immer per Mail oder
telefonisch, per WhatsApp bei uns Bescheid. Falls unser Büro
nicht besetzt ist, sprecht uns bitte auf unseren
Anrufbeantworter.

Müssen während der Veranstaltung Medikamente
eingenommen werden, dann brauchen wir eine aktuelle,
ärztliche Medikamentenverordnung. 
Bei Fragen, setzt euch mit dem OBA Büro in Verbindung.

Handynummer während der Veranstaltung:
0160/95977273- Nadine Breu
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In unseren OBA Programmen sollen Kinder- und Jugendliche mit einer Behinderung die Möglichkeit
erhalten, ihre Freizeit nach ihren Fähigkeiten und Bedürfnissen zu gestalten.

Die Teilnahme an den Freizeitprogrammen ist für alle Menschen mit Behinderung offen.
Wir Betreuerinnen und Betreuer der OBA (offenen Behindertenarbeit) unterstützen und begleiten dabei die

uns anvertrauten Kinder/ Jugendlichen bestmöglich.



Hier nehme ich teil: Veranstaltung:

Freitag, 12.06.2026
Rodelbahn St.Englmar + Schnitze

Samstag, 11.07.2026
Vespatreffen Deggendorf

Freitag, 07.08.2026
Cocktailparty

Samstag, 19.09.2026
Inklusionscup

Freitag, 20.11.2026
Elypso bei Nacht

Freitag, 11.12.2026
Weihnachtsfeier

Jugendtreff Juni bis Dezember 2026
Hier siehst du alle Termine vom Jugendtreff.

 Kreuze für dich an, wo du dabei sein möchtest.
 So vergisst du keinen Termin

W
‌o‌ ‌b‌i‌n‌ ‌i‌c‌h‌ ‌d‌a‌b‌e‌i‌?‌  

Samstag, 10.10.2026
Rock im Herbst
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Ideen?
 Dann immer her damit!! 





Öffnungszeiten Büro der Offenen Hilfen:

Mo, Di, Mi, Do, Fr 8.30 Uhr – 12.00 Uhr
Mi 14.30 Uhr – 17.00 Uhr

Telefon-Nr.: 0 99 21 / 970 600 0 
Fax-Nr.: 0 99 21 / 970 600 10 

Handy: 0151/22785870 

Abt-Gubitz- Str. 4
94209 Regen 

E-Mail: fed@lebenshilfe-regen.de

Wir bieten auch weiterhin individuelle Einzelbetreuungen an. Es kann
jederzeit über uns eine Einzelbetreuung organisiert werden. 

Bitte um telefonische Anmeldung bei uns im Büro.

Kontakt INKA:
Renate Paukner
renate.paukner@lebenshilfe-regen.de  

Kontakt Jugendtreff: 
Nadine Breu
nadine.breu@lebenshilfe-regen.de 

“Die Sicherheit Ihrer Daten hat für die Lebenshilfe Regen e.V. oberste Priorität. Selbstverständlich
werden Ihre personenbezogenen Daten unter Einhaltung der gesetzlichen Anforderungen
verarbeitet. Ausführliche Hinweise zum Datenschutz finden Sie unter https://lebenshilfe-
regen.de/kontakt/datenschutzerklaerung.html” 



Hier nehme
ich teil: Veranstaltung:

Freitag, 12.06.2026
Rodelbahn St.Englmar + Thai Bay Schnitzmühle

Samstag, 11.07.2026
Vespatreffen Deggendorf

Freitag, 07.08.2026
Cocktailparty

Samstag, 19.09.2026
Inklusionscup

Freitag, 20.11.2026
Elypso bei Nacht

Freitag, 11.12.2026
Weihnachtsfeier
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Name: ______________________
Straße: ______________________
PLZ: __________  Ort: ___________
Telefon: ______________________
Geburtsdatum: _________________

Pflegegrad:      O  Nein
                           O Ja      O 1  O 2  O 3  O 4  O 5

Anmeldung für Jugendliche: Jugendprogramm 
Juni bis Dez. 2026

Samstag, 10.10.2026
Rock im Herbst



Hier nehme
ich teil: Veranstaltung:

Freitag, 12.06.2026
Rodelbahn St.Englmar + Thai Bay Schnitzmühle

Samstag, 11.07.2026
Vespatreffen Deggendorf

Freitag, 07.08.2026
Cocktailparty

Samstag, 19.09.2026
Inklusionscup

Freitag, 20.11.2026
Elypso bei Nacht

Freitag, 11.12.2026
Weihnachtsfeier
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Samstag, 10.10.2026
Rock im Herbst

A n m e l d u n g  f ü r  B e t r e u e r :  

   N a m e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

J u g e n d t r e f f
J u n i  b i s  D e z e m b e r  2 0 2 6
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