
Inklusives
Kinderprogramm

Juni - Dezember 2026
+ Ferienprogramm  

OFFENE HILFEN
OFFENE BEHINDERTENARBEIT (OBA)
FAMILIENENTLASTENDER DIENST
INKLUSIVE KINDER-U.JUGENDARBEIT
(INKA)





Unser inklusives Kinderprogramm 

...ist für alle Kinder und Heranwachsende von 3 - ca. 16 Jahren. 

Das Programm findet einmal im Monat, an einem Samstag von ca. 9.00 - ca.16.00 Uhr statt. 

Alle Veranstaltungen werden so geplant, dass alle Kinder, obgleich welches Handicap,
mitmachen können. 

Wir bieten auch weiterhin eine Intensivgruppe an. Für alle, für die das geplante Programm
vielleicht zu anstrengend wird. 

Die Intensivgruppe wird an den Tagen einen ruhigeren Ablauf planen und in einer kleineren
Gruppe stattfinden. Diese Gruppe wird von unserem Team an dem Tag der Veranstaltung

zusammengesetzt oder nach Bedarf eingesetzt. 

H
ie

r  k
ommt das neue 

PROGRAMM PROGRAMM 
Von Juni bis Dezember 2026 

In diesem Programm findet ihr auch das Ferienprogramm, für eure
Sommerferien.

Viel Spaß beim anmelden 

In unseren OBA Programmen sollen Kinder- und Jugendliche mit einer Behinderung die Möglichkeit erhalten, ihre
Freizeit nach ihren Fähigkeiten und Bedürfnissen zu gestalten.

Die Teilnahme an den Freizeitprogrammen ist für alle Menschen mit Behinderung offen.
Wir Betreuerinnen und Betreuer der OBA (offenen Behindertenarbeit) unterstützen und begleiten dabei die uns

anvertrauten Kinder bestmöglich.



BODENMAISER BIMMELBAHNBODENMAISER BIMMELBAHN
+ JOSKA SPIELPLATZ+ JOSKA SPIELPLATZ  

BODENMAISER BIMMELBAHN
+ JOSKA SPIELPLATZ 

Samstag, 20.06.2026
 von 09.30 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

-ca. 6 Betreuungsstunden -

· 930 Uhr Regen/Offene Hilfen
·9.15 Uhr Zwiesel/ Bahnhof

·9.15 Uhr Patersdorf/Pendlerparkplatz

· 5 € Fahrgeld
· 5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
· ca. 5 € Eintritt für Bimmelbahn 

· ca. 25 € Taschengeld

-Behindertenausweis
-Brotzeit für unterwegs

-dem Wetter angepasste Kleidung



Wanderung ins Schwellhäusl

Samstag, 25.07.2026
 von 09.15 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

-ca. 6 Betreuungsstunden-

-09.30 Uhr - Zwiesel / Bahnhof
-09.15 Uhr – Patersdorf/

Pendlerparkplatz
-09.15 Uhr Regen/ Offene Hilfen 

· 5 € Fahrgeld
· 5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
· ca. 30 € Taschengeld

-Behindertenausweis
-Brotzeit für unterwegs

-dem Wetter angepasste Kleidung



Hier beginnt euer
Ferienprogramm der

Offenen Hilfen 

SOMMERFERIEN
PROGRAMM

Wir haben vier tolle Termine
für euch raus gesucht 



Freibad
Hengersberg

Montag, 17.08.2026
 von 09.30 Uhr bis ca. 16.00 Uhr

-ca. 7 Betreuungsstunden-

· 09.30 Uhr – Regen/ Offene Hilfen
· 09.30 Uhr - Zwiesel / Bahnhof

· 09.45 Uhr – Patersdorf/
Pendlerparkplatz

· 10 € Fahrgeld
· 5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
· ca. 5 € Eintritt

· ca. 30 € Taschengeld

· Behindertenausweis
· Schwimmhilfe bei Bedarf 

· Badeanzug/Badehose
· Handtücher

· Brotzeit für unterwegs



Sommer - Picknick 
Wir gehen “picknicken”. 

Mit lauter Köstlichkeiten lassen wir es uns gut gehen. 
Wir sind an diesem Tag im Haus der Offenen Hilfen. 

Montag, 24.08.2026
 von 10.00 Uhr bis ca. 14.00 Uhr

-ca. 4 Betreuungsstunden-

· 10.15– Regen/ Offene Hilfen
· 10.00 Uhr - Zwiesel / Bahnhof

· 10.00 Uhr – Patersdorf/
Pendlerparkplatz

· 5 € Fahrgeld
· 5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
· 5 € Aufwandsentschädigung fürs

Picknik

· Behindertenausweis
· an diesem Tag braucht ihr keine

Brotzeit 



Wir gehen auf das Kinderfest des
Kinderschutzbundes Regen 

KINDERFESTKINDERFESTKINDERFEST

Sonntag, 30.08.2026
 von 13.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

-ca. 4 Betreuungsstunden-

· 12.45 Uhr– Regen/ Offene Hilfen
· 12.30 Uhr - Zwiesel / Bahnhof

· 12.30 Uhr – Patersdorf/
Pendlerparkplatz

· 5 € Fahrgeld
· 5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
· ca. 25 € Taschengeld

· Behindertenausweis
· ggfs. Wechselkleidung 



Donnerstag, 03.09.2026
 von 10.00 Uhr bis ca. 14.00 Uhr

-ca. 4 Betreuungsstunden-

· 10.00 Uhr – Patersdorf/
Pendlerparkplatz

· 10.15 Uhr – Regen/ Offene Hilfen 
· 10.00 Uhr - Zwiesel / Bahnhof

·5 € Fahrgeld
·5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
·ca. 5 € Aufwandsentschädigung 

· Behindertenausweis
· ggfs.Wechselkleidung

ABSCHLUSSGRILLEN
IM HAUS DER OFFENEN HILFEN 



AB OKTOBER GEHT
DAS PROGRAMM
WIEDER WEITER



Samstag, 24.10.2026
 von 09.30 Uhr bis ca. 14.00 Uhr

-ca. 5 Betreuungsstunden-

· 10.00 Uhr – Patersdorf/ Pendlerparkplatz
· 10.15 Uhr – Regen/ Offene Hilfen 

· 10.00 Uhr - Zwiesel / Bahnhof

·5 € Fahrgeld
·5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
-ca.3 € Aufwandsentschädigung f.Basteln

·ca. 25 € Taschengeld

·Behindertenausweis
·ggfs. Wechselkleidung

KÜrbisschnitzen & 

Laternen Basteln



HALLENBAD BESUCHHALLENBAD BESUCH  
WIR FAHREN NACH BAD KÖTZTINGWIR FAHREN NACH BAD KÖTZTING  

HALLENBAD BESUCH 
WIR FAHREN NACH BAD KÖTZTING 

Samstag, 28.11.2026 
 von 09.30 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

-ca. 6 Betreuungsstunden-

· 09.30 Uhr – Patersdorf/ Pendlerparkplatz
· 09.30 Uhr – Regen/ Offene Hilfen 

· 09.30 Uhr - Zwiesel / Bahnhof

-10 € Fahrgeld
-5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
-ca. 10 € Eintritt

-ca. 25 € Taschengeld

-Behindertenausweis
-Badesachen/ Schwimmhilfen

-Brotzeit für unterwegs 



Samstag, 19.12.2026 
 von 9.30 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

-ca. 6 Betreuungsstunden-

· 9.15 Uhr – Patersdorf/
Pendlerparkplatz

· 9.15 Uhr – Zwiesel/ Bahnhof
· 9.30 Uhr - Regen/ Offene Hilfen 

·5 € Fahrgeld
·5 € Betreuungskosten 

 (nur für Nichtpflegebedürftige)
·ca. 5 € für unser gemeinames

Frühstück 

An diesem Tag braucht ihr keine
Brotzeit ! 

Weihnachtsfeier
Wir feiern unsere alljährliche Weihnachtsfeier im Haus

der Offenen Hilfen 



ANMELDUNG:
Eine Anmeldung für unser offenes Kinderprogramm ist mit dem

aufgeführten Anmeldeformular möglich. 
Bitte schickt dieses Anmeldeformular per Mail (via Foto) an

Nadine.Breu@lebenshilfe-regen.de oder per Post bis 
Mitte/ Ende Mai 2026 ins Büro der Offenen Hilfen. 

ca.1 Woche vor Veranstaltung erhaltet ihr eine Anmeldebestätigung
per Post mit allen wichtigen Infos für euch nochmal zusammengefasst. 

TEILNEHMER:
Auch Geschwisterkinder können mit angemeldet werden. 

Setzt euch einfach mit uns in Verbindung (per Mail oder telefonisch). 
Geschwisterkinder zahlen die Hälfte der Fahrtkosten. 

TREFFPUNKT:
Treffpunkte beginnen ab ca. 9.00 Uhr. 

 
Ihr Kind wird nach der Betreuung von uns nach Hause gebracht!

ABMELDEN:
Wenn ihr Kind nicht kommen kann, gebt bitte immer per Mail oder per

WhatsApp (Diensthandy) bei uns Bescheid. 

Bei wiederholter “Nicht- Abmeldung” müssen wir Stornokosten
verlangen. 

Müssen während der Veranstaltung Medikamente eingenommen
werden, dann brauchen wir eine aktuelle, ärztliche

Medikamentenverordnung. 
Bei Fragen, setzt euch mit dem OBA Büro in Verbindung.

Diensthandy (Vor- und während der Veranstaltung) 
0160/95977273- Nadine Breu, Bettina Kufner

Wichtige Informationen zu den Veranstaltungen: 

mailto:Nadine.Breu@lebenshilfe-regen.de


W
‌ü‌n‌s‌c‌h‌e‌ ‌&‌ ‌A‌n‌r‌e‌g‌u‌n‌g‌e‌n

‌  

Ideen?
 Dann immer her damit!! 



Infos aus dem OBA BÜRO ! 

Im Jahr 2026 gibt es Änderungen hinsichtlich der Abrechnung: 
Liebe Eltern, ihr selbst könnt nun eure Stunden im Überblick behalten. 

Bei allen Veranstaltungen findet ihr nun die Betreuungsstunden aufgeführt
und könnt so grob eure Betreuungsstunden zusammen zählen und für die

nächsten Monate ausrechnen. (bezugnehmend auf den Infobrief Juli 2025)
Viele Veranstaltungen werden ab 2026 auch 6 Betreuungsstunden nicht

überschreiten. Wir müssen Sie darauf hinweisen, dass demnach ihre Kinder
auch schon früher als in den vergangenen Jahren nach Hause gefahren

werden. 
Endzeit bedeutet demnach, dass die Kinder bis zu dieser Uhrzeit spätestens

von uns nach Hause gebracht worden sind. 

Unser Programm findet ihr auch auf der Homepage  
www.lebenshife-regen.de

Außerdem gibt es jetzt immer tolle Neuigkeiten der Lebenshilfe Regen
auf Facebook und Instagram. Schaut vorbei !



Hier nehme ich teil
(bitte ankreuzen) Veranstaltungen

Sa., 20.06.2026; Bimmelbahn+ Joska Spielplatz

Sa, 25.07.2026; Wanderung ins Schwellhäusl

SOMMERFERIEN:
Mo, 17.08.2026: Wellenfreibad Hengersberg

Mo., 24.08.2026; Sommerpicknick

So., 30.08.2026; Kinderfest Kinderschutzbund

Do., 03.09.2026; Abschlussgrillen

Sa., 24.10.2026; Kürbis schnitzen und Laternen basteln

Sa., 28.11.2026; Hallenbadbesuch

Sa., 19.12.2026; Weihnachtsfeier

Kinderprogramm 
W‌o‌ ‌b‌i‌n‌ ‌i‌c‌h‌ ‌d‌a‌b‌e‌i‌?‌  

Kinderprogramm Juni bis Dezember 2026
Hier siehst du alle Termine im Überblick.

 Kreuze für dich an, wo du dabei sein möchtest.
 So vergisst du keinen Termin.





Wir bieten auch weiterhin individuelle Einzelbetreuungen an. Es kann
jederzeit über uns eine Einzelbetreuung organisiert werden. 

Bitte um telefonische Anmeldung bei uns im Büro.

Öffnungszeiten Büro der Offenen Hilfen:

Mo, Di, Mi, Do, Fr 8.30 Uhr – 12.00 Uhr
Mi 14.30 Uhr – 17.00 Uhr

Abt- Gubitz- Str.4
94209 Regen 

Telefon-Nr.: 0 99 21 / 970 600 0 
Fax-Nr.: 0 99 21 / 970 600 10 

Handy: 0151/22785870 

Mail: fed@lebenshilfe-regen.de

Kontakt INKA:
Renate Paukner
renate.paukner@lebenshilfe-regen.de  

Kontakt Kinderprogramm: 
Nadine Breu
nadine.breu@lebenshilfe-regen.de 

Bettina Kufner
bettina.kufner@lebenshilfe-regen.de 

“Die Sicherheit Ihrer Daten hat für die Lebenshilfe Regen e.V. oberste Priorität. Selbstverständlich
werden Ihre personenbezogenen Daten unter Einhaltung der gesetzlichen Anforderungen
verarbeitet. Ausführliche Hinweise zum Datenschutz finden Sie unter https://lebenshilfe-
regen.de/kontakt/datenschutzerklaerung.html” 



Kinderprogramm 
Juni bis Dez. 2026

Ich melde mich verbindlich an: 

Name: ______________________
Straße: ______________________
PLZ: __________  Ort: ___________
Telefon: ______________________
Geburtsdatum: _________________

Pflegegrad:      O  Nein
                           O Ja      O 1  O 2  O 3  O 4  O 5

Anmeldung für Kinder: 

Hier nehme ich teil
(bitte ankreuzen) Veranstaltungen

Sa., 20.06.2026; Bimmelbahn+ Joska Spielplatz

Sa, 25.07.2026; Wanderung ins Schwellhäusl

SOMMERFERIEN:
Mo, 17.08.2026: Wellenfreibad Hengersberg

Mo., 24.08.2026; Sommerpicknick

So., 30.08.2026; Kinderfest Kinderschutzbund

Do., 03.09.2026; Abschlussgrillen

Sa., 24.10.2026; Kürbis schnitzen und Laternen basteln

Sa., 28.11.2026; Hallenbadbesuch

Sa., 19.12.2026; Weihnachtsfeier
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Kinderprogramm 
Juni bis Dez. 2026

Ich melde mich verbindlich an: 

Name: _________________________

Anmeldung für Betreuer: 

Die verbindliche Anmeldung zu den oben genannten Veranstaltungen erfolgt mit diesem
Anmeldeformular. Schickt dieses bis Mitte Mai 2026 zu uns ins Büro der Offenen Hilfen der

Lebenshilfe Regen e.V. oder direkt an mich unter Nadine.Breu@lebenshilfe-regen.de 

Hier nehme ich teil
(bitte ankreuzen) Veranstaltungen

Sa., 20.06.2026; Bimmelbahn+ Joska Spielplatz

Sa, 25.07.2026; Wanderung ins Schwellhäusl

SOMMERFERIEN:
Mo, 17.08.2026: Wellenfreibad Hengersberg

Mo., 24.08.2026; Sommerpicknick

So., 30.08.2026; Kinderfest Kinderschutzbund

Do., 03.09.2026; Abschlussgrillen

Sa., 24.10.2026; Kürbis schnitzen und Laternen basteln

Sa., 28.11.2026; Hallenbadbesuch

Sa., 19.12.2026; Weihnachtsfeier
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