
„Pflege und Betreuung in guten Händen – wirken Sie mit!“  
Herzliche Einladung zur Woche der Pflege und Betreuung vom 13.05.-17.05.2019 im Landkreis Regen 

Montag, 13.05.2019 
06.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Rollentausch – 1.Bgm. Werner Troiber  
begleitet die Caritas Sozialstation bei der 
Pflegetour   
 

Veranstalter: Caritas Sozialstation 
Ruhmannsfelden zusammen mit Kath. Pfarramt St. 
Laurentius Ruhmannsfelden 
Ort:  
Marktplatz 6, 94239 Ruhmannsfelden 
 
08.00 – 15.00 Uhr 
Rollentausch -VdK Geschäftsführer Helmut Plenk 
schlüpft in die Rolle des Krankenpflegers in der 
Arberlandklinik Zwiesel 
 

Veranstalter: 
Arberlandklinik Zwiesel 
Ort: 
Arberlandstraße 1, 94227 Zwiesel5.0Uhr 
 
18.30 Uhr 
Veranstaltung „Pflege – auch ein Thema im 
Landkreis Regen?“ 
 
Diskussionsrunde mit den Politikern:  
Herrn Manfred Eibl, MdL - FW,  
Herrn Christian Flisek, MdL  -SPD,  
Herrn Max Gibis, MdL - CSU,  
Herrn Alexander Muthmann, MdL – FDP,  
Herrn Jens Schlüter, Bezirksvorsitzender Ndb. der 
Grünen; 
 

         
 

    
 
Veranstalter: 
Arbeitskreis Agenda 21 Soziales 
Ort:  
Aula der Realschule Regen „Siegfried von 
Vegesack“, Pfarrer-Biebl-Str. 20, 94209 Regen 

Dienstag, 14.05.2019 
06.00 Uhr – 11.00 Uhr 
Rollentausch – VdK Geschäftsführer Herr Helmut 
Plenk begleitet die Caritas Sozialstation bei der 
Pflegetour   
 

Veranstalter:  
Caritas Sozialstation Ruhmannsfelden zusammen 
mit Kath. Pfarramt St. Laurentius Ruhmannsfelden 
Ort: 
Marktplatz 6, 94239 Ruhmannsfelden 
 
08.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Schulsanitätertag  
 

Veranstalter:  
Arberlandklinik Viechtach 
Ort: 
Karl-Gareis-Str. 31, 94234 Viechtach 
 
9.30 – .11.15 Uhr 
Wir öffnen unsere Türen... 
… in der Förderstätte Viechtach 
Einblick in den Arbeitsbereich für Menschen mit 
Handicap mit Kurzvortrag „wer wird unterstützt, 
wie gestaltet sich der Alltag“; Führung durch die 
Förderstätte mit der Möglichkeit zum Kennen-
lernen der Arbeitsbereiche, u.a. Rolli-Cam-Gruppe. 
Interaktive Zusammenkunft mit Besuchern der 
Förderstätte und Schüler der Realschule Viechtach 
 

Veranstalter: 
Lebenshilfe Regen e. V. 
Ort: 
Förderstätte Viechtach, Flurstr. 22 a, 94234 
Viechtach 
 
18.00 – 19.30 Uhr 
Vorstellung und Aufgaben des Hospizvereins 
Referentin: Frau Heidemarie Horenburg, 1. 
Vorsitzende des Hospizvereins Zwiesel-Regen e.V. 
 

Veranstalter: 
Alten- und Pflegeheim St. Laurentius 
Ort: 
Bräugasse 5, 94239 Ruhmannsfelden 
 
 

Mittwoch, 15.05.2019 
9.00 – 13.00 Uhr 
Nicht nur Blumen brauchen Pflege 
Informationsstand auf dem Viechtacher Stadtplatz 
mit Mitarbeitern und Bewohnern des 
Elisabethenheim  
 

Veranstalter: 
Caritas Senioren- und Pflegeheim Elisabethenheim 
Viechtach 
Ort: 
Elisabethenheim Viechtach, Dr. Schellerer-Str. 22a, 
94234 Viechtach 
 

Mittwoch, 15.05.2019 
08.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Schulsanitätertag  
 

Veranstalter:  
Arberlandklinik Zwiesel  
Ort: 
Arberlandstr. 1, 94227 Zwiesel 
 

14.00 – 17.00 Uhr 
Tag der offenen Tür – ambulant betreute 
Seniorengemeinschaft „Zur Wacht“ Informationen, 
Besichtigung – für das leibliche Wohl ist gesorgt 
 

Veranstalter:  
Bayerische Rote Kreuz 
Ort:  
ambulante betreute Wohngemeinschaft,  
Zur Wacht 5, 94234 Viechtach 
 

13.45 Uhr 
Ausflug mit Heimbewohnern, Angehörigen und 
Interessierten zum Handwerksmuseum Viechtach 
 

Veranstalter: 
Seniorenresidenz St. Bendiktus Bodenmais 
Ort / Treffpunkt: 
Kötztinger Str. 43, 94249 Bodenmais 
vorab: verbindl. Anmeldung, tel.: 09942/943400 
 

14.30 Uhr 
Kinonachmittag für Senioren  
 

Veranstalter:  
Landkreis Regen mit der Seniorenbeauftragten 
Frau Christine Kreuzer 
Ort:  
Neue Post Lichtspiele Viechtach, Ringstr. 5, 94234 
Viechtach 
vorab: verbindliche Anmeldung im Bürgerbüro 
Landratsamt Regen, tel. 09921/6010 
 

19.00 Uhr 
Vortrag „Vorsorgevollmacht & Patientenverfü-
gung aus der praktischen Sicht des Pflegealltags“ 
Referent: Franz Lobmeier 
 

Veranstalter: 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Ort: 
BRK Seniorenzentrum Viechtach, Karl-Gareis-Str. 
30, 94234 Viechtach 
 

Donnerstag, 16.05.2019 
07.00 – 13.00 Uhr 
Rollentausch – 1. Bgm. Franz Wittmann 
schlüpft in die Rolle der Pflegekraft 
 

Veranstalter:  
Caritas Senioren- und Pflegeheim Elisabethenheim 
Viechtach 
Ort:  
Elisabethenheim Viechtach, Dr. Schellerer-Str. 22 a, 
94234 Viechtach  

Donnerstag, 16.05.2019 
8.00 – 12.00 Uhr 
„Behindertenparcours“  Berufsfachschule für 
Altenpflege  besucht Realschule Viechtach  
 

Veranstalter: 
Berufsfachschule für Altenpflege Mädchenwerk Zwiesel 

Ort: 
Realschule Viechtach, Jahnstr. 38, 94234 Viechtach 
 

13.00 – 17.00 Uhr 
Tag der offenen Tür in der Arbeiterwohlfahrt 
Zwiesel 
„Was Sie schon immer über Pflege und 
Pflegeberufe wissen wollten.“ 
Möglichkeit zur Besichtigung der von uns 
betreuten Demenz WG „Lichtblick“  
Kaffee und Kuchen stehen für Sie kostenlos bereit 
 

Veranstalter: 
Arbeiterwohlfahrt Ambulanter Pflegedienst 
Ort: 
AWO Zwiesel, Karl-Herold-Str. 9, 
94227 Zwiesel 
 

19.00 – 20.00 Uhr 
Vortrag zum Thema Demenz 
Referentin: Frau Barbara Muhr 
 

Veranstalter: 
Alten- und Pflegeheim St. Margareta 
Ort: 
Alten- und Pflegeheim St. Margareta Haus 3,  
Gustav-Werner-Platz 6, 94244 Teisnach 
 

19.00 Uhr 
Vortrag „Vorsorgevollmacht & 
Patientenverfügung aus der praktischen Sicht des 
Pflegealltags  
Referent: Franz Lobmeier 
 

Veranstalter: 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Ort: 
BRK Seniorenzentrum Zellertal, Pointwiese 4, 
94256 Drachselsried 
 

19.00 Uhr 
Premiere Theaterstück  
„Die Herzwerker“ 
 

Veranstalter: STMAS und Gesundheitsregion 
Arberland plus 
Ort:  
Aula der Realschule Regen St. Vegesack“. Pfarrer-
Biebl-Str. 20, 94209 Regen 

 

Freitag, 17.05.2019 
9.30 – 11.15 Uhr 
Wir öffnen unsere Türen... 
… in der Förderstätte Zwiesel 
Einblick und Ausblick in den Arbeitsbereich für 
Menschen mit Handicap mit Kurzvortrag „wer wird 
unterstützt, wie gestaltet sich der Alltag“; Führung 
durch die Wohn- und Aufenthaltsbereiche mit der 
Möglichkeit zum Kennenlernen der 
Arbeitsbereiche Förderstätte und Tagesstruktur 
 

Veranstalter: 
Lebenshilfe Regen e. V. 
Ort: 
Förderstätte Zwiesel, Röckkellerstr. 18, 94227 
Zwiesel  
 

13.00 Uhr 
Ausflug mit Heimbewohnern, Angehörigen und 
Interessierten zum Berggasthof Schön 
 

Veranstalter: 
Alten- und Pflegeheim St. Margareta 
Ort / Treffpunkt: 
Adolf-Pfleiderer Str. 21 – 23, 94244 Teisnach 
 

15.00 Uhr 
Integrative Maiandacht 
 

Veranstalter:  
Dr. Loew Soziale Dienstleistungen GmbH & Co. KG 
– Haus Bühling / Viechtach zusammen mit 
Waldverein Arnbruck 
Ort: 
„Achatz-Kapelle“ Arnbruck 
 

19.30 Uhr 
Kinoabend für Pflege- und Betreuungskräfte  
Caritas Senioren- und Pflegeheim 
Elisabethenheim, Alten- und Pflegeheim BRK sowie 
Alten- und Pflegeheim Regental 
Filmvorführung: 
„Zu jeder Zeit“ – ein Film von Nicolas Philibert 
Filmvorführung 20.00 Uhr 
 

Veranstalter:  
Neue Post Lichtspiele Viechtach i.V.m. Viechtacher 
Pflegeinrichtungen und Mönchshof-Apotheke 
Viechtach,  
Ort: Neue Post Lichtspiele Viechtach, Ringstr. 5, 
94234 Viechtach 
 

Weitere Info: 
Montag, den 20.05. – 15.00 – 16.30 Uhr 
Vortrag „Richtig trinken – (k)ein Problem!“ 
Referentin Anja Schneider, Diätassistentin 
 

Veranstalter:  
Netzwerk Generation 55plus  
Ort:  
Amt für Ernährung, Landwirtschaft u. Forsten 
Regen, Bodenmaiser Str. 25, 94209 Regen 
Anmeldung bitte unter 09921/608-0 


